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Jakvaed avoxtun i erfiou umhverfi

Pratt fyrir erfitt arferdi var avoxtun LSR
jakveed a arinu 2009. A teknu tilliti til af-
skrifta voru tekjur sjédsins af fjarfestingum
34,7 milljardar og nafnavoxtun 11,9 % . Hrein
raundvoxtun var 2,9 % pegar tekid hefur verid
tillit til verdbdlgu og rekstrarkostnadur dreg-
inn fra fjarfestingartekjum.

Vid uppbyggingu lifeyrissjoda er midad vid
ad peir skili ad jafnadi 3,5% avoxtun umfram
hekkun a visitélu neysluverds. P6 svo sid-
ustu tvo ar hafi verid erfid fyrir islenska lif-
eyrissjodi er avoxtun LSR til langs tima litid
umfram petta vidmid.

Steerstu eignaflokkar i verdbréfasafni LSR
eru nu erlend hlutabréf, innlend skuldabréf
med abyrgd rikis eda sveitarfélaga og inn-
lan. Erlend hlutabréf eru rimlega pridjungur
heildareigna sj6dsins og skiludu pau 35,8%
avoxtun a arinu. Vextir 4 innldnsreikningum
1 bonkunum voru med haesta moti framan af
arinu og naut lifeyrissjédurinn gods af pvi. Pa
var agaet avoxtun 4 rikisskuldabréf og skulda-
bréf sveitarfélaga. A méti pessu kom ad auka
burfti verulega feerslur a afskriftareikning
vegna skuldabréfa sem sjédurinn atti a fyr-
irteeki og lanastofnanir.

Vid fall Glitnis, Landsbankans og Kauppings {
oktéber 2008 lentu morg fyrirteki { greidslu-
erfidleikum. Fjolmorg peirra hafa farid 1 fjar-

hagslega endurskipulagningu og onnur ordid
gjaldprota. Pessir erfidleikar komu ad nokkru
strax fram 4 drinu 2008 en 4 lidnu ari bar-
ust aframhaldandi fréttir af erfidri st6du inn-
lendra fyrirtaekja, banka og sparisj6da. I 1jési
bess var naudsynlegt ad feera auknar fjarheed-
ir 4 afskriftareikning.

LSR hefur eins og adrir lifeyrissj6dir ordid
fyrir pungu hoggi i kjolfar falls bankanna a
haustdogum 2008 og peirrar fjarmalakreppu
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sem fylgdi 1 kjolfarid hér 4 landi. A 4rinu
2009 skiptust 4 skin og skiirir pegar horft er 4
afkomu sj6dsins en mestu skiptir b6 ad hann
uppfylli paer krofur sem gerdar eru um lang-
timaavoxtun.

Hrein eign til greidslu lifeyris — LSR og LH
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Eignir LSR og LH

Um sidustu dramét voru sam-
anlagdar eignir LSR og Lifeyris-
sjods hjukrunarfreedinga (LH)
teeplega 350 milljardar kréna og
hofou paer haekkad um rimlega
14% fra arinu & undan.

Fra sidustu aldamétum og fram
ad falli bankanna héfou eign-
irnar aukist mikid. [ &rslok 2000
voru bpeer teepir 84 milljardar
en i arslok 2007 var verdmaeti
eigna sjodanna 340 milljaroar.
A bessum 8 arum var pvi um
ramlega fjorféldun & eignum
ad reeda. Mestar urdu eignirn-
ar i lok prioja arsfjéroungs 2008
eda 248 milljardar kréna. Eignir
i kronutdlu 1 lok sidasta ars eru
bvi tveimur milljoroum haerri
en paer voru rétt fyrir fall bank-
anna haustio 2008, b6 svo enn
vanti nokkud upp 4 ad paer nai
sdmu fjarhaed ad teknu tilliti til
verdbolgu.
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Launasedlar fy
lifeyri - aukid
adgengi

LSR vekur athygli & ad sja ma
launasedil fyrir lifeyri i heimabanka
og einnig & vef sjédsins. Par sem
adgengi ad upplysingum um [if-
eyrisgreidslur hefur verid aukio
med pessum haetti verdur fra og
med naestu manadamoétum, 1.
juni 2010, heett ad senda man-
adarlega launasedla i posti nema
6skad verdi eftir pvi sérstaklega.
Launasedlar hafa einnig fengid
nytt Gtlit sem vonandi gefur skyr-
ari og adgengilegri upplysingar
um greidslu lifeyris. beir, sem nota
heimabanka, eiga audvelt med ad
finna launasedilinn par en hann
ma einnig sja & sjoofélagavef LSR
& www.Isr.is.
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Rafraen birting
greidslusedla

Greidslusedlar vegna LSR lana
verda framvegis adgengilegir i
heimabdnkum. Peir munu sjast
undir ,rafreen skjol” og vera aud-
kenndir sem ,Greidslusedlar fra
LSR”. Sému upplysingar koma
fram & rafreenu sedlunum og &
beim prentudu.

Hzegt er ad spara kostnad vegna
sedilgjalda med pvi ad afpakka
prentadan greidslusedil en pa
laekkar gjaldid um 125 krénur. |
framtidinni verdur alfarid heett ad
senda Ut greidslusedla & pappir en
nénar verdur tilkynnt um pad sidar.

Til pess ad afpakka prentadan
greioslusedil er ndég ad senda
beidni i netpdsti & netfangid lana-
deild@lsr.is eda hringja i pjonustu-
fulltrda i sima 510 6100.

r LSR lan og urreedi

vegna greidsluvanda

Fra pvi haustid 2008 hafa lifeyrissj6dir
tekid virkan patt i ad leita leida til ad leysa
ur greidsluvanda heimila vegna ibtdaldna.
Lifeyrissj6dir hafa um langt skeid veitt
sj60félogum sinum verdtryggd fasteigna-
vedlan. Pau hafa verid talin litlegur kost-
ur fyrir lantakendur, par sem pau hafa
talist vera sveigjanleg og hagkvaem i sam-
anburdi vid onnur lan. En mikil verdbélga
sidustu ar hafdi ahrif til hekkunar lana
og afborgana af peim. Pegar hrunid skall 4
med auknu atvinnuleysi og leekkun tekna
hja moérgum var strax ljost ad naudsynlegt
yroi ad finna leidir til ad samraema hags-
muni lifeyrissjodanna, sem ldnveitenda,
og hagsmuni einstaklinga, sem voru ad
greida af haekkandi lanum en med laekk-
andi tekjur til framfeerslu.

Frysting lana

Til ad meeta breyttum adsteedum var fljotlega
farid ad bjéda upp 4 pad sem kallad var frysting
ldna { 6 til 12 mdnudi. Frysting felur { sér ad
greidslum af ldnum er frestad med samkomu-
lagi adila og pad sem ella hefdi 4tt ad greidast
4 frystingartimanum fellur ekki sem vanskil
heldur er pad lagt vid hofudstdl ldns vid lok
frystingar og jafnast greidsla pess pannig 1t
yfir ldnstimann. Helsti tilgangur frystingar er
ad veita adilum tima og rddrtim til ad finna leid-
ir og drreedi sem gagnast geta eda til ad 1étta 4
greidslubyrdi medan mesti tekjusamdratturinn
varir, t.d. timabundid atvinnuleysi.

Greidslujofnun

Med 16gum nr. 107/2009 voru 6l visitolutryggd
ldn greidslujofnud, en med peirri adgerd var
greidslubyrdi ldna breytt pannig ad { névember
2009 vard hdn hin sama og hiin hafdi verid {

jantar 2008 og fylgdi frd pvi greidslujofnunar-
visitélu. Mismunur milli samningsbundinnar
afborgunar og afborgunar 4 grundvelli greidslu-
jofnunar leggst 4 greidslujofnunarreikning
hvers ldns en hafi sd4 mismunur sem par safn-
ast saman ekki verid fullgreiddur premur drum
eftir lok umsamins ldnstima pd verdur hann
afskrifadur. Um 55 % ldntaka LSR ldna hafn-
adi pessu tirreedi og greidir nii dfram samkveemt
skilmdlum utgefinna skuldabréfa.

Lenging lanstima

Auk greidslujofnunar hefur ldntakendum hja
LSR bodist ad nyta sér ymsar adrar skilmadla-
breytingar svo sem ad lengja ldnstima { allt
ad 40 4r frd lantoku, fjolga gjalddogum og ad
leggja hluta vanskila vid hofudstél med skuld-
breytingu.

Greidsluadlégun

Hinar almennu adgerdir, sem ad framan er
reett um, duga ekki 1 6llum tilfellum til ad
lantakendur ndi endum saman og parf pd ad
gripa til adgerda sem ganga lengra. Petta 4 vid
begar um verulegan greidsluvanda er ad reda
og eignastada ef til vill einnig neikvaed. Peim,
sem lent hafa { pessari erfidu adst6du, bydst
ni ad leita eftir greidsluadlogun, annad hvort
med samningsbundinni greidsluadlogun eda
med naudasamningi til greidsluadlogunar 4
grundvelli laga um gjaldprotaskipti. I greidslu-
adlogun getur komid til skilmdlabreytingar
ldna og/eda afskrifta hluta ldna. P4 md veenta
ad Alpingi afgreidi, fyrir pinghlé, frumvorp
um breytingar 4 reglum um greidsluadlégun
og frumvarp um Umbodsmann skuldara. Pad
eru pvi nokkrar leidir sem feerar eru fyrir pd
sem lenda 1 fjarhagsvanda og sem 4dur er mik-
ilveegt ad adilar leiti lausna fyrr en sidar.

Fjorar konur og fjoérir karlar i

stjorn LSR

Ad undanférnu hefur verid talsvert rett um
kynjahlutfoll 1 stjérnum lifeyrissjéda og fyr-
irteekja. Hja LSR er jafnt hlutfall kynja {
stjérn, fjérar konur og fjérir karlar. Formadur
stjérnar er Marfanna Jénasdéttir og Eirikur
Joénsson varaformadur. Adrir stjérnarmenn
eru: Asta Léra Ledsdéttir, Birna Larusdéttir,
Pérveig Pormddsdottir, Arni Stefdn Jénssom,

Gunnar Bjornsson og Péll Halldérsson. Fjar-
malarddherra skipar fjéra stjérnarmenn, stjérn
BSRB skipar tvo, stjéorn Bandalags haskdla-
manna skipar einn og stjérn Kennarasambands
Islands skipar einn stjérnarmann. Stjérnin er
kjorin til priggja dra 1 senn og fer hin med yf-
irstjérn sjédsins.
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Avoéxtun Séreignar LSR

ario 2009

A drinu 2009 leyndust teekifserin vida og fjdr-
malamarkadir hérlendis og titi { heimi téku vel
vid sér eftir sveiflur sidustu tveggja dra. Sér-
eign LSR naut g6ds af pessum haekkunum.
Leid I hekkadi um 18,6 % ad nafnvirdi sem
svarar til 9,1% raundvoxtunar. Leid II haekk-
adi um 14,3 % ad nafnvirdi sem svarar til 5,2 %
raundvoxtunar. Eignir leidar III heekkudu um
14,3% & arinu sem samsvarar 5,1% { raun-
avoxtun en eignir leidar III eru dvaxtadar 4
verdtryggdum innldnsreikningum.

Erlendir hlutabréfamarkadir téku vel vid sér 4
sidari hluta drsins 2009 eftir um 25% lekk-
un framan af 4ri. A heildina litid hekkadi
heimsvisitala hlutabréfa (MSCI) um riam 34 %
4 drinu. A innlendum markadi voru pad adal-
lega islensk rikisskuldabréf og ibtidabréf sem
studludu ad gédri dvoxtun séreignar. Avoxt-
unarkrafa 6verdtryggdra rikisskuldabréfa og
verdtryggdra ibtidabréfa leekkadi toluvert &

arinu sem skiladi sér 1 haerra verdi skuldabréf-
anna. Helstu dstaedur pess ad dvoxtunarkrafan
leekkadi voru vaxtalaekkanir Sedlabanka Is-
lands, veentingar um frekari leekkanir vaxta og
takmarkad frambod af 6drum fjarfestingarkost-
um, medal annars vegna takmarkana 4 erlend-
um fjdrfestingum.

Hja Séreign LSR hefur allt frd stofnun hennar
verid stefnt ad 6ruggri vorslu vidbdétarlifeyr-
issparnadar, varfeerni { fjarfestingum og ldgum
rekstrarkostnadi. Starfsf6lk LSR kappkostar
ad veita sj6dfélogum gédar upplysingar, med-
al annars 4 heimasidu sj6dsins www.lsr.is, par
sem sjodfélagar geta skodad mdnadarleg yfirlit
og fundid upplysingar um dvoxtun, gengispro-
un og fjarfestingarstefnur 1 Séreign LSR. Pa
geta sjodfélagar sott upplysingar um séreign
sina 4 sj6dfélagavef LSR hvenser sem beim
hentar.

Séreign LSR: Gengispréun arsins 2009

120

115

110

105

100 /
95

Leid |
Leid Il

o N\

Leid Ill

85 - T T

des-08 jan-09 feb-09 mars-09 april-09 mai-09 juni-09 jali-09 agust-09 sept-09 okt-09 ndv-09 des-09

Séreign LSR - utborgunarreglur

Réttur til dtborgunar er vid 60 dra aldur og er
pé heildarinneign laus til ttborgunar. Utborg-
un getur b6 aldrei hafist fyrr en tveimur drum
eftir ad fyrsta greidsla barst sjédnum. Vegna
skattfrestunardkveeda idgjaldagreidslna er reikn-
adur tekjuskattur vid utborgun séreignarlif-
eyris.

Séreignarlifeyrir erfist ad fullu og er greiddur
beint til erfingja skv. reglum erfdalaga. Vegna
skattfrestunardkvaeda idgjaldagreidslna pa er
reiknadur tekjuskattur vid dtborgun séreign-
arlifeyris en ekki erfdafjarskattur. Erfingjar

burfa ad seekja um skiptingu séreignar og eiga
bess kost ad geyma inneignina sem sina séreign
eda fd hana ttborgada { einni greidslu eda med
dreifingu.

Heimilt er ad fa séreignarlifeyrinn greiddan
fyrir 60 dra aldur ef um o6rorku er ad raeda.
Midast greidsla ororkulifeyris vid dreifingu
arlegrar endurgreidslu til 7 dra. Ef 6rorka er
metin minni en 100% b4 leekkar drleg endur-
greidsla 1 sama hlutfalli og endurgreidslutim-
inn lengist sem pvi nemur.

Punktar um
séreign LSR

Hagstad sparnadarleid
Vidbétarlifeyrissparnadur er hagstaed
leid til ad spara til eftirlaunadranna.
Kostirnir eru otvireedir: Métframlag
launagreidanda og skattalegt hagraedi
gerir pad ad verkum ad enginn annar
sparnadur stenst samanburd vid vio-
bétarlifeyrissparnad.

Hvad er métframlag?

Med métframlagi launagreidandans er
umtalsverdri fjarhaed beett vio hverja
innborgun.  Métframlag launagreid-
anda er almennt 2% af heildarlaunum
og er pvi bein launahaekkun. Hlutfall
framlagsins er bundid kjarasamningi
og til ad f& 2% fré vinnuveitanda pa parf
launpeginn sjélfur ad spara ad lagmarki
2% af heildarlaunum.

Hvad er skattalegt hagrzedi?
Inneign i séreignarsjodi er ekki framtals-
skyld og pvi ekki greiddur fiarmagns-
tekjuskattur af vaxtatekjum. Ad auki er
skattfrestun vid innborgun idgjalda par
sem heimilt er ad draga idgjaldagreidslur
til lifeyrissjéda fra tekjum adur en til skatt-
lagningar peirra kemur. Hér er verid ad
fresta skattgreidslunni, par til kemur ad
toku lifeyris. Frestun leidir til pess ad rad-
stéfunartekjur laekka um leegri fiarhaed en
sem nemur pvi idgjaldi sem launpeginn
sparar.

Timabundnar breytingar

bann 1. jandar 2010 téku gildi ny 16g par
sem heimild til Gtborgunar & séreign-
arlifeyrissparnadi var aukin i allt ad 2,5
milljénir kréna. A &rinu 2009 var opnad
fyrir Gtborgun & einni milljén kréna en
fré sidustu dramétum er heegt ad fa
greiddar Gt allt ad 1,5 milljonir kréna til
viobotar svo fremi ad rétthafi hafi att pa
fjarhaed 1. jandar 2010. P4 hefur einnig
verid heimilad ad & timabilinu 1. mars
2009 til 1. april 2011 megi greida allt
ad 6% vidbdtaridgjald 1 séreignarsjéo
i stad 4% &dur. Sjodfélagar geta pvi &
bessu timabili frestad pvi ad greida
skatt af allt ad 10% launa sinna, 4% i
skylduadild og 6% i séreignarsjod.

Pegar kemur ad toku lifeyris
Inneign i séreignarsjéoi er mikilvaeg-
ur pattur i ad leggja grunn ad gdédum
lifeyri. Flestir taka & sig umtalsverda
tekjuleekkun vid starfslok og pvi kemur
séreignarsjodur til med ad vega upp &
méti tekjulaekkuninni asamt pvi ad gefa
meira svigrum til ad akveda hvenaer
starfslok verda og taka lifeyris hefst.



Afgreidsla LSR ad Bankastreeti 7 er opin
alla virka daga frd 9:00 til 15:30.

Yfirlit yfir idgjalda-
greidslur — afpakka

pappir?

LSR sendir arlega Ollum virkum
sjoofélogum yfirlit yfir greioslur io-
gjalda & yfirstandandi &ri. Yfirlitin
innihalda upplysingar um idgjalda-
greidslur sem borist hafa sjéonum
og naudsynlegt er ad bera saman
vid launasedla. A yfirlitunum eru
auk pess upplysingar um réttindi,
deetladar lifeyrisgreidslur og nafna-
skra lifeyrissjéda. Yfirlitin er einnig
haegt ad nalgast & sjoéofélagavef
LSR. Nu gefst sjoofélogum kostur &
a0 afpakka yfirlit & pappir og seekja
upplysingar um idgjaldagreidslur
og réttindi med rafreenum heetti &
sjoofélagavefnum. Til ao afpakka
yfirlit & pappir er nég ad senda
beidni i netpdsti & netfangid Isr@
Isris eda hringja i pjénustufulltrda i
sima 510-6100

Fréttabréf Lifeyrissjéds starfsmanna rikisins
og Lifeyrissjéds hjukrunarfraedinga.
Abyrgdarmadur: Haukur Hafsteinsson
Umsjén: Agusta Gisladéttir

Hdnnun og umbrot: Tunglid — auglysingastofa

Lifeyrissjédir Bankastraeti 7 « Simi: 510 6100

9:00-16:00
9:00-15:30

Simatimi
Afgreidslutimi

f, LSR

Bankastraeti 7 « 101 Reykjavik « Simi: 510 6100
Fax: 510 6150 « Isr@Isr.is « www.Isr.is

Dynjandi

Fiolgun sjoofélaga a lifeyri

A drinu 2009 greiddu LSR og Lifeyrissjédur
hjikrunarfredinga samanlagt riman bridj-
ung af lifeyrisgreidslum sem greiddar voru dr
lifeyrissj6dum 4 Islandi. Ad medaltali fengu
rumlega 13.400 sj6dfélagar greiddan lifeyri
fra LSR og LH i hverjum mdnudi, sem er
fjolgun um 9,6% fra arinu 4 undan. Lifeyr-
isgreidslur 4 lidnu 4ri ndmu samtals teepum
23 milljordum kréna.

Hja A-deild LSR taka lifeyrisgreidslur somu
breytingum og verda 4 visit6lu neysluverds.
I B-deild og LH taka lifeyrisgreidslur hins

vegar somu breytingum og verda 4 dagvinnu-
launum opinberra starfsmanna. Par er um
tvenns konar reglur ad rzeda, eftirmanns-
reglu og medaltalsreglu. Hja peim sem fylgja
eftirmannsreglu taka lifeyrisgreidslur somu
breytingum og verda 4 launum fyrir pad starf
sem peir gegndu. Pegar um medaltalsreglu er
ad raeda taka lifeyrisgreidslur sému breyting-
um og verda ad medaltali 4 dagvinnulaunum
opinberra starfsmanna. U.p.b. 70% lifeyr-
ispega hja B-deild LSR taka nu lifeyri sam-
kveemt medaltalsreglunni.

Um adild ad B-deild LSR

Allir fastradnir rikisstarfsmenn eiga skyldu-
adild ad LSR, nema um annad sé samid {i
kjarasamningum. I arslok 1996 var B-deild
LSR lokad fyrir nyjum sj6dfélogum. Allir ny-
radnir starfsmenn greida pvi i A-deild LSR en
beir starfsmenn sem greiddu til B-deildar LSR
i arslok 1996 hafa heimild til ad greida afram
pangad.

Til ad uppfylla adildarskilyrdi ad B-deild LSR
barf starfsmadur ad vera radinn i ad minnsta
kosti 50% starf med minnst priggja manada
uppsagnarfresti. Heimilt er ad greida idgjald
til B-deildar af minna en 50% launum begar

starfsmadur med adild ad sj6dnum feer greidd
laun i veikindum og veikindalaun fara nid-
ur fyrir 50% af fullum launum. Jafnframt
er heimilt i dkvednum tilvikum ad greida af
minna en 50 % starfi sé starfsmadur 4 6rorku-
lifeyri samfara starfi.

Falli idgjaldagreidsla sjodfélaga til B-deildar
nidur lengur en i 12 manudi hefur hann ekki
rétt til aframhaldandi adildar. Hafi hinsvegar
formlegu rddningarsambandi starfsmanns og
launagreidanda ekki verid slitid, t.d. ef um er
ad reda launalaust leyfi, er heimilt ad greida
afram idgjald til B-deildar.



